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WSKAZOWKI DLA AUTOROW (PUBLIKACJE MEDYCZNE)

Autorzy podaja swoje numery ORCID; jesli ich nie majg, powinni je wygenerowac i umiesci¢ pod
swoim nazwiskiem na pierwszej stronie rozdziatu ich autorstwa.

Formatowanie tekstu:

—  plik tekstowy w formacie *doc, *docx;

— format A4;

— marginesy (wszystkie) — 2,5 cm;

— akapit (odstepy przed/po — 0O, interlinia — 1,5) — jednolicie w obrebie catej ksigzki; miedzy
wszystkimi wersami, akapitami czy miedzy wyliczeniem a tekstem powinna by¢ ta sama
interlinia (nie nalezy tworzy¢ wiekszych odstepow);

—  krdj czcionki do wyboru sposrdd trzech (lecz jednolicie w obrebie catej ksigzki) — Times New
Roman, Aptos, Calibri;

— wysokosc¢ czcionki — jednolicie w obrebie catej ksigzki.

Wszystkie akapity powinny rozpoczynad sie od wciecia akapitowego (Tab na klawiaturze).

Tytuty rozdziatéw i podrozdziatdw powinny byé zapisane matymi literami od wielkiej (np.
Bibliografia), a nie wersalikami (tzn. wielkimi literami, np. BIBLIOGRAFIA).

W tekscie nie nalezy stosowad zadnych pogrubien (bold). Pogrubionym krojem mogg by¢ zapisane
tylko tytuty rozdziatéw i podrozdziatow.

Wszystkie rysunki, schematy, wykresy powinny mie¢ podpisy (umieszczone bezposrednio pod

nimi):

— stowo ,rysunek”, ,wykres” czy ,schemat” w podpisie nalezy zapisywac petnym stowem i od
wielkiej litery oraz opatrzy¢ numerem (np. Rysunek 1. Nazwa rysunku);

— na koricu podpisu nie nalezy stawia¢ kropki;

—  skrotow rys., wykr., schem. (z adekwatnym numerem) mozna uzy¢ tylko w tekscie i tylko wtedy,
gdy dany rysunek, wykres itp. s3 w nim przywotywane;

— ilustracje przeznaczone do publikacji muszg mie¢ dobrg jakos¢, ujednolicong forme i opisy;

— kazda ilustracja powinna by¢ dostarczona dodatkowo w postaci odrebnego pliku (fotografie
i rysunki — pliki *jpg o rozdzielczosci nie mniejszej niz 300 dpi; jesli wykresy bedg w trakcie prac
redakcyjnych poddawane edycji — powinny byé dostarczone plikach w Adobe Illustrator, Corel
Draw lub Microsoft Excel).

Tabele powinny mie¢ tytuty (umieszczone bezposrednio nad tabel3):

— stowo ,tabela” w tytule tabeli nalezy zapisywaé petnym stowem i od wielkiej litery oraz opatrzy¢
numerem (np. Tabela 1. Tytut tabeli);

— skrotu tab. (z adekwatnym numerem) mozna uzy¢ tylko w tekscie i tylko wtedy, gdy dana tabela
jest przywotywana;

— wszystkie tabele powinny by¢ edytowalne.

Tytuty tabel i podpisy pod rysunkami, wykresami i schematami powinny by¢é umieszczone
bezposrednio w tekscie — w formie edytowalnej, nie zas w obrebie rysunku czy tabeli.

Pod podpisem pod rysunkiem czy wykresem oraz bezposrednio pod tabelg nalezy umieécié¢ , Zrédto:
...” z petnym opisem bibliograficznym zZrédta jak w bibliografii (zob. p. 14 ponizej).



10) Tabele oraz rysunki, fotografie, schematy powinny byé ponumerowane, a ich numeracja musi by¢
ciggta w danym rozdziale (odrebna dla rysunkdéw, odrebna dla wykreséw, odrebna dla tabel).

11) Stosowane skréty muszg byé zapisane w jednolitej formie w obrebie catego rozdziatu/ksigzki;
powinny by¢ wprowadzone (pierwsze uzycie) petng nazwg, po ktérej w nawiasach podany jest jej
skrét, ktory bedzie uzywany w dalszej czesci rozdziatu/ksigzki.

12) Cytaty w tekscie powinny by¢ zapisane krojem prostym (tzn. nie kursywg) i ujete w cudzystowy.
13) Do przypisow i bibliografii w publikacjach medycznych preferowany jest styl Vancouver.

14) Przypisy i bibliografia:

— zapis przypisow powinien by¢ ujednolicony w obrebie catej monografii (przypisy dolne,
czcionka 10 pkt, interlinia 1 wiersz);

— w tekscie, bezposrednio po frazie opartej na zrddle nalezy umieszczaé w nawiasach
kwadratowych odnosniki do zrédet (tzn. numer zrédta zapisany cyfrg arabska), np. Wdrozenie
odpowiednich strategii terapeutycznych moze znaczgco wptynac na skutecznos$é leczenia oraz
istotng poprawe jakosci zycia pacjentow [1].

— numery odnos$nikow do Zrédet powinny by¢ przypisywane w kolejnosci, w jakiej zrédta sg po
raz pierwszy cytowane w tekscie;

— w wypadku wiekszej liczby zrédet nalezy odnosniki liczbowe oddzieli¢ przecinkiem i spacjg, lub
uzy¢ myslnika dla okreslenia zakresu pozycji Zzrédtowych, np. Wdrozenie odpowiednich strategii
terapeutycznych moze znaczgco wptyngc¢ na skutecznosc leczenia oraz istotng poprawe jakosci
zycia pacjentéw [1, 2, 3-6].

— petne adresy bibliograficzne Zrédet oznaczone w tekscie za pomocg odnosnikéw liczbowych
nalezy umiesci¢ pod tekstem rozdziatu/artykutu w kolejnosci zastosowania (od pierwszego);

— inicjaty imion autoréw/redaktoréw naukowych pozostajg bez kropki;

— jezeli to konieczne, nr wydania nalezy umiesci¢ bezposrednio po tytule ksigzki;

poprawny zapis adresu bibliograficznego zrédta:

ksigzka

- kolejnos¢

Nazwisko autora i inicjat imienia. Tytut ksigzki. Miasto wydania: Nazwa wydawcy; rok wydania.

- przyktad

Balsam P. Migotanie przedsionkdédw w opiece ambulatoryjnej wedtug CARE-AF. Warszawa: PZWL; 2022.

ksigzka zbiorowa pod redakcja

- kolejnos¢

Nazwiska redaktorow naukowych i inicjaty imion (ed.). Tytut ksigzki. Miasto wydania: Nazwa
wydawnictwa (lub wydawcy); rok wydania.

- przykfad:

Kurtz S., Silverman J., Draper J. (ed.). Teaching and Learning Communication Skills in Medicine. Oxford-
San Francisco: Radcliffe Publishing; 2005.

rozdziat w ksigice zbiorowej pod red.

- kolejnos¢

Autor iinicjat imienia. Tytuf rozdziatu. In: Nazwisko i inicjat imienia red. nauk. pracy zbiorowej, ed., Tytut
pracy zbiorowej. Miasto wydania: Nazwa wydawcy; rok wydania. zakres stron.

- przyktad

Rosinska P. Zaburzenia snu i czuwania. In: Marcinkowski JT, Konopielko Z, ed. Ponadczasowa misja
higieny i epidemiologii. Warszawa: Uczelnia tazarskiego; 2021. p. 357-366.




artykut w czasopi$mie

- kolejnos¢

Nazwisko autora i inicjat imienia (nazwiska i inicjaty imion). Tytut artykutu. Tytut czasopisma. Rok;
tom(numer):zakres stron. DOL.

- przyktad

George RE, Wells H, Cushing A. Experiences of Simulated Patients in Providing Feedback in
Communication Skills Teaching for Undergraduate Medical Students. BMC Medical Education. 2022;
22(1):339-345. doi: 10.1186/512909-022-03415-6.

Zrédto internetowe

- kolejnos¢

Nazwa autora (ew. autora instytucjonalnego). Tytut. adres URL. Dostep.

- przyktad

World Health Organization. World Mental Health Report. Transforming mental health for all.
https://www.who.int/publications/i/item/9789240049338. Dostep: 12.12.2024.




