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Il KONFERENCJA ZDROWIE W PRZESTRZENI PUBLICZNEJ

Uzaleznienia problem XXI wieku
Organizator: Studenckie Koto Naukowe Medycyna Laboratoryjna, UTH Radom

Zarzad: Dominik Uliszewski, Mateusz Dobosz, Aleksandraskaskowska
Opiekun: dr Anna Szade-Klimasinska

Miejsce: Platforma Clickmeeting, link:

Data: 15.05.2021
Czas: 10.00-17.00

Inauguracja 10.00 - 10.30

Panel wykiadowy 10.30 - 13.00

10.30-10.55 Adaptacyjne strategie radzenia sobie z Dr Kinga Lagowska
emocjami jako czynnik ochronny przed
uzaleznieniami u lekarzy

10.55-11.20 Uzaleznienia od alkoholu, narkotykow 1 Mgr Aleksandra
Srodkéow psychoaktywnych mlodziezy Rosowicz
szkot ponadpodstawowych 1 studentow
11.20-11.45 Dlaczego naduzywanie antybiotykow w Prof. Iwona
Polsce jest powaznym problemem? Paradowska-Stankiewicz
11.45-12.10 Zagrozenia zwigzane z nowymi Srodkami ~ Dr Marek Posobkiewicz
psychoaktywnymi
12.10- 12.35 Dopalacze okiem lekarza psychiatry Dr Jacek Koprowicz
12.85-13.00 Patologiczny hazard Dr Dorota Zbroszczyk

Przerwa 13.00-13.30

UTH

RADOM
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Panel wystgpien studenckich 13-30 - 15.30

Dostep do suplementéw diety i lekéw, a zagrozenie
zwigzane z ich naduzywaniem

Efekty samoleczenia w dostepnosci lekéw o statusie
OTC wérod studentéow

Wplyw nadmiaru kofeiny na jakoéé snu i funkcje
kognitywne

Profilaktyka uzaleznien od alkoholu w szkotach,
zalety, ograniczenia, skuteczno$¢ 1 wyzwania na
przyszioscé

Uzaleznienia dzieci 1 mtodziezy od portali
spotecznosciowych

Analiza 1 interpretacja trendéw zmian liczby oséb z
zaburzeniami psychicznymi uzaleznionych od alkoholu
leczonych w poradniach zdrowia psychicznego,
odwykowych oraz profilaktyki i rehabilitacji oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w latach
2005-2018 w Polsce

Zwiazek miedzy stopniem uzaleznienia od urzadzen
mobilnych 1 Internetu, a jego §wiadomoscia, przez
studentéw kierunku lekarskiego: badanie przekrojowe
wérod studentéw kierunku lekarskiego

Badanie stanu §wiadomos$ci spoteczenstwa na temat
suplementéw diety
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Panel Dyskusyjny 15.30 - 17.00

Czynniki wplywajace na powstawanie uzaleznien,
Czy mozna dazy¢ do skutecznej profilaktyki?
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