Uczelnia Lazarskiego

Wydzial Medyczny
Kierunek Lekarski
TOKSYKOLOGIA
Kod przedmiotu WL
Poziom studiow Jednolite studia magisterskie
Status przedmiotu Obligatoryjny
Rok i semestr realizacji przedmiotu Rok 3 semestr 5
Forma zaje¢ i godziny kontaktowe dla Wyktad Cwiczenia Seminaria
kazdej formy zajec¢ 15 godzin - 15 godzin
Lacznie 30 godz.

Wymagania wstepne

Biochemia, Fizjologia, Patofizjologia, Pierwsza pomoc,
Medycyna katastrof, Farmakologia;

Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy,
umiejetno$ei i kompetencji z poprzednich lat studiow

Zatozenia i cele przedmiotu

Przedmiot opiera si¢ na zatozeniu, ze praca w zawodzie
lekarza wymaga znajomosci funkcji podstawowej wiedzy
z zakresu toksykologii i postgpowaniu w przypadku
zatru¢ wywolywanymi substancjami  pochodzenia
egzogennego. Przedmiot ma rowniez na celu dostarczenie
wiedzy oraz ksztattowanie umiejetnosci praktycznych w
tym zakresie. Student powinien naby¢ wiedze z zakresu:
podstawowych pojec z toksykologii ogolnej; zagrozen dla
zdrowia (zatrucia ostre, podostre i przewlekte, kumulacja
w organizmie, skutki odlegte - dzialanie rakotworcze,
mutagenne 1 teratogenne, choroby cywilizacyjne i
choroby zawodowe) stwarzanych przez substancje
chemiczne, na ktore cztowiek moze by¢ narazony w zyciu
codziennym; zwiagzku pomigdzy zanieczyszczeniem
chemicznym $rodowiska i zywnosci, a stanem zdrowia;
objawow zatru¢ réznymi substancjami toksycznymi, w
tym szczegoOlnie substancjami bedgcymi najczestsza
przyczyna zatru¢ (alkohole 1 inne rozpuszczalniki
organiczne, narkotyki, dopalacze, substancje
psychoaktywne, tlenek wegla i inne gazy, pestycydy,
azotany (III), metale ci¢zkie, toksyny ro§linne i
zwierzece, grzyby); zasad postepowania diagnostycznego
w zatruciach; zasad postgpowania przyczynowego w
leczeniu zatru¢ (w zalezno$ci od drogi wniknigcia
substancji toksycznej do organizmu) oraz stosowanych
odtrutek (specyficznych i niespecyficznych).

Student powinien umie¢: oszacowac niebezpieczenstwo
toksykologiczne w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia;
diagnozowac¢ najczestsze zatrucia (w oparciu o objawy
kliniczne, szczegétowy wywiad 1 wyniki badan
laboratoryjnych); dobra¢ material biologiczny do badan
toksykologicznych; prawidtowo interpretowa¢ wyniki
badan toksykologicznych; dobra¢ wlasciwe postgpowanie
przyczynowe w leczeniu zatru¢ (w zalezno$¢ od drogi
wniknigcia substancji toksycznej do organizmu), w tym
wskaza¢ wtasciwe odtrutki; zapobiegac zatruciom.




Efekty uczenia si¢

Wiedza:

EK1: zna podstawowe pojecia z zakresu
toksykologii ogodlnej;

EK2: zna grupy lekow, ktorych
naduzywanie moze prowadzi¢ do zatru¢;
EK3: zna objawy najczesciej
wystepujacych ostrych zatru¢, w tym
alkoholami, narkotykami i substancjami
psychoaktywnymi, metalami cigzkimi oraz
wybranymi grupami lekow;

EK4: zna podstawowe zasady
postgpowania diagnostycznego w
zatruciach;

UmiejetnoSci:

EK6: analizuje zjawiska odczynowe,
obronne i przystosowawcze oraz
zaburzenia regulacji wywotywane przez
czynnik etiologiczny;

EK7: szacowa¢ niebezpieczenstwo
toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych

1 w stanach niewydolnos$ci watroby i
nerek oraz zapobiegaé zatruciom
lekami;

EKS8: interpretowa¢ wyniki badan
toksykologicznych;

Kompetencje spoleczne:

EK9: interpretowac¢ wyniki badan
laboratoryjnych i identyfikowa¢ przyczyny
odchylen od

normy.

Odniesienie do efektow ksztalcenia okreslonych w
Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza,
lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej,
diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. 2019 poz. 1573):

C.W43.

C.W44.

C.W45.

C.W46.

C.Ul2.

C.Ul8.

C.UI9.

E.U24.

Opis tresci przedmiotu
Wyklady:

1. Wprowadzenie do toksykologii. Toksykologia lekow, toksykologia pestycydow, toksykologia

zatru¢ ostrych, toksykologia sagdowa.

Toksykologia metali cigzkich, kwasow, gazow i rozpuszczalnikow organicznych.

Toksykologia alkoholi, narkotykow, substancji psychoaktywnych w tym dopalaczy.

2. Postepowanie w zatruciach.

i Zatrucia substancjami pochodzenia naturalnego.
2 Trucizny pochodzenia zwierzgcego, herbicydy.
Seminaria:

1. Ogolne postgpowanie w zatruciach i podtrzymywanie funkcji zyciowych. Srodki zmniejszajace
resorpcje trucizn. Postgpowanie w celu przyspieszenia eliminacji trucizny.

2. Toksykologia metali, kwasow, tugéw i detergentow — farmakokinetyka, objawy, leczenie.

3. Zatrucia alkoholami — farmakokinetyka, objawy, leczenie.

4. Toksykologia alkaloidow — farmakokinetyka, objawy, leczenie.




5. Toksykologia sagdowa.

6. Interpretacja wynikdéw badan laboratoryjnych w zatruciach.

Metody dydaktyczne

Wyklad

Prezentacja multimedialna (wyktady 2z wykorzystaniem
prezentacji Power Point).

Seminarium

Dyskusja, interaktywne omawianie wybranych problemow,
prezentacja multimedialna. Prezentacje przygotowane przez
studentéw, praca grupowa. Odniesienia do zwigzkow miedzy
wiedzg teoretyczng a praktyka kliniczna.

Pomoce dydaktyczne

Rzutnik, ekran, wskaznik laserowy.

Jezyk wyktadowy

Polski

Punkty ECTS

2

Rodzaj i naktad pracy studenta

Udzial w 30 godz. (przygotowywanie si¢ do zajg¢, zaliczen,
egzaminu koncowego).
Sumaryczne obcigzenie studenta praca: 112,5 godz.

Literatura podstawowa

1. Mutschler E, Geisslinger G, Kroemer H.K, Schafer-Korting
M: Farmakologia i toksykologia. Podrecznik. Wyd. IV
polskie poprawione i uzupelione, MedPharm Polska,
Wroctaw 2015.

2. Senczuk W: Toksykologia wspolczesna, PZWL, Warszawa
2012.

Literatura uzupetniajaca

1. Panasiuk L, Szponar E., Szponar J.: Ostre zatrucia.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

Metody oraz sposoby weryfikacji
efektow ksztalcenia

EK1-EK8: egzamin, zaliczenia w trakcie seminariow.
EK9: obserwacja zachowan i wypowiedzi formutowanych przez
studenta.

Warunki zaliczania

1. Warunkiem zaliczenia przedmiotu i przystapienia do
zaliczenia jest obecno$¢ i1 czynny udzial we wszystkich
zajeciach.

2. Opuszczone zajecia muszg by¢ odpracowane w innym
terminie lub, o ile to niemozliwe ze wzgledéw organizacyjnych,
zaliczone na warunkach i w terminie okreslonych przez
prowadzacego.

3. Zaliczenie przedmiotu ma form¢ ma forme testu
wielokrotnego wyboru i sktada si¢ z 50 pytan. Obejmuje zakres
wiedzy prezentowanej na wykladach i1 seminariach. Suma
punktow z egzaminu moze maksymalnie wynies¢ 50. Zaliczenie
czesci  teoretycznej uzyskuje student, ktory osiagnat
przynajmniej 60%  poprawnych odpowiedzi/mozliwych
punktéw. Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-67% pkt — 3,0; 68-75%
pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0; 84-91% pkt 4,5; 92-99% pkt — 5.
100% pkt — 5,5 oraz wykazanie si¢ na zajgciach wyjatkowa
znajomoscig przedmiotu (uznaniowo wyktadowca).

5. Student ma prawo do przystgpienia do zaliczenia
semestralnego w jednym terminie podstawowym 1 jednym
terminie poprawkowym. Ich forme i terminy ustala koordynator
przedmiotu. Nieuzyskanie pozytywnej oceny w terminie
poprawkowym powoduje niezaliczenie przedmiotu.




Koordynator przedmiotu Dr Damian Gorczyca

Prowadzacy zajecia Dr Damian Gorczyca

Miegjsce realizacji przedmiotu Uczelnia Lazarskiego, Wydziat Medyczny
ul. Swieradowska 43, 02-662 Warszawa




