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Poziom studiéw

Jednolite studia magisterskie

Status przedmiotu

Obligatoryjny

Rok i semestr realizacji przedmiotu Roklsem. 1i2
Forma zaje¢ i godziny kontaktowe | Wyktady Cwiczenia Seminaria
dla kazdej formy zajec 10 godz. 60 godz. 30 godz.

Lacznie 100 godz.

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu biologii (budowa komorki, tkanek i
narzadow organizmu) oraz chemii na poziomie liceum
ogolnoksztatcacego

Zalozenia i cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przekazanie studentom wiedzy
na temat budowy i podstawowych funkcji komorek,
tkanek oraz narzadow, =z uwzglednieniem ich
wzajemnych relacji. Uzyskana wiedza stanowi
podstawg¢ do zrozumienia niektorych zagadnien
zwigzanych z nauczaniem patomorfologii,
immunologii, cytofizjologii, fizjologii i biochemii.

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

EK1 Zna mianownictwo
anatomiczne, histologiczne i
embriologiczne w jezyku polskim i
angielskim;

EK2 zna podstawowe struktury
komoérkowe 1 ich specjalizacje
funkcjonalne

EK3 zna mikroarchitekturg tkanek,
macierzy pozakomorkowej oraz
narzgdow

EK4 zna enzymy biorgce udzial w
trawieniu, mechanizm wytwarzania
kwasu solnego w zotadku, role
76kci, przebieg wchianiania
produktow trawienia;

EK5 zna przebieg 1 regulacje
funkcji  rozrodczych u kobiet i
mezezyzn

Odniesienie do efektow ksztalcenia okreslonych
w zalgczniku nr 1 Rozporzadzenia Ministra Nauki
1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w
sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty,  pielegniarki,  potoznej,  diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika

medycznego (Dz.U. 2019 poz. 1573):

AWL.

AW4.

AWS5,

C.W49.

B.w22.




Umiejetnosci:
EKG6 obstuguje mikroskop optyczny

— takze w zakresie korzystania z AUl

immersji
EKY - rozpoznaje w obrazach z

mikroskopu optycznego lub A.U2

elektronowego struktury
histologiczne odpowiadajace
narzgdom, tkankom, komoérkom 1
strukturom komorkowym, dokonuje
opisu i interpretuje ich budowg oraz
relacje migdzy budowa i funkcja
EKS8 postuguje siec w mowie i w

pis$mie mianownictwem A.U5

anatomicznym, histologicznym oraz
embriologicznym.

Kompetencje spoleczne

EK9 Jest gotow do dostrzegania i
rozpoznawania wiasnych
ograniczen oraz  dokonywania
samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych;
Opis tresci przedmiotu:
Semestr 1
Tematyka wykladow:
1. Morfologia podstawg zrozumienia funkcjonowania organizmu. Wprowadzenie do

2.
3.
4.

histologii (organizacja przedmiotu, podreczniki, regulamin). Technika histologiczna
(mikroskopia $wietlna).

Roéznorodnos¢ komorkowa tkanki tacznej wlasciwe;.

Od macierzystej komoérki hematopoezy do dojrzatych elementéw morfotycznych krwi.
Komorkowe i funkcjonalne zalezno$ci uktadu podwzgorzowo-przysadkowego.

Tematyka seminariow:

1.

2
3.
4

Metody stosowane w mikroskopii $wietlnej, typy mikroskopow.

. Wizualizacja struktur komorkowych — mikroskopia elektronowa transmisyjna.

Klasyfikacja, funkcja i struktura tkanki nabtonkowej. Gruczoty zewnatrzwydzielnicze.

. Schemat budowy tkanki tacznej wlasciwej 1 funkcje poszczeg6lnych jej typow. Tkanki

thuszczowe.

Komorki i substancja migdzykomodrkowa tkanek chrzestnej 1 kostne;.
Kosciotworzenie.

Klasyfikacja tkanki mig$niowej. R6znice w budowie wtdkien migsniowych. Ostonki
tacznotkankowe migsni.

Typy komoérek nerwowych i glejowych. Budowa nerwow 1 zwojow nerwowych.
Komorki krwi — budowa i funkcje. Szpik czerwony.

Budowa i funkcje uktadu sercowo-naczyniowego.

. Organizacja przestrzenna komoérek w roznych gruczotach wewnatrzwydzielniczych w

powigzaniu z ich funkcja.

. Odroznianie poszczegdlnych typow tkanek 1 komorek z uwzglednieniem ich

barwliwo$ci w preparatach — podsumowanie.




12. Omoéwienie cech charakterystycznych poszczegolnych preparatéw przedstawianych w
czasie ¢wiczen w I semestrze.

Tematyka ¢wiczen:

1. Omowienie zasad pracy z mikroskopem $wietlnym. Przyktady roznych typow
komorek.

2. Analiza wybranych struktur komérkowych na podstawie elektronogramow.

3. Przyktady réznych typéw tkanki nabtonkowej i réznice w budowie ich komorek.

4. Tkanka faczna wtasciwa oraz tkanka thuszczowa, komorki i substancja
mie¢dzykomorkowa.

5. Typy tkanki chrzestnej i kostnej — organizacja przestrzenna.

6. Tkanki migéniowe poprzecznie prazkowane szkieletowa i sercowa, tkanka migsniowa
gtadka.

7. Budowa komorki nerwowej, ostonka mielinowa i przewezenia Ranviera. Nerw —
peczki wiokien nerwowych, srodnerwie i onerwie.

8. Elementy morfotyczne krwi na rozmazie krwi obwodowej i szpiku kostnego.

9. Histologiczna budowa serca. R6znice w budowie naczyn krwiono$nych tetniczych,
zylnych i wlosowatych.

10. Budowa histologiczna gruczotéw wewnatrzwydzielniczych.

11. Pokaz preparatow przed kolokwium.

12. Cze$¢ praktyczna kolokwium.

Semestr 2

Tematyka wykladow:
1. Zwigzek migdzy budowa i funkcjg jajnika a cyklem menstruacyjnym.
2. Od struktury do funkcji watroby.
3. Powstawanie moczu w §wietle budowy nefronu.
4. Dlaczego widzimy? Powigzanie budowy oka z jego funkcja.

Tematyka seminariow:
1. Oogeneza. Budowa, dojrzewanie 1 lokalizacja pgcherzykéw jajnikowych. Zmiany
endometrium w cyklu menstruacyjnym.
2. Spermatogeneza, budowa plemnika. Drogi wyprowadzajace plemniki i towarzyszace
im gruczoly dodatkowe.
3. Komorki uktadu limfatycznego i ich narzagdowa lokalizacja. Powigzanie funkcjonalne
naczyn limfatycznych i krwiono$nych z narzadami limfatycznymi.
Typy bton §luzowych. Budowa jezyka i zeboéw. Duze i male gruczoly jamy ustne;.
Schemat budowy uktadu pokarmowego. Cechy roznicujgce poszczegolne odcinki
uktadu pokarmowego. Typy komorek nabtonkowych 1 gruczotéw przewodu
pokarmowego.
6. Zrazikowa budowa watroby. Cze$¢ wewnatrz- i zewnatrzwydzielnicza trzustki.
7. Czgé¢ przewodzaca i cze$¢ oddechowa uktadu oddechowego — budowa i funkcje.
Typy pneumocytow.
8. Charakterystyczne cechy morfologiczne nerki, moczowodu, cewki moczowej i
pecherza moczowego.
9. Rodznice w budowie skory owlosionej i niecowtosionej. Przydatki skory. Budowa
gruczotu mlekowego w zaleznosci od stanu czynno$ciowego.
10. Istota biata i istota szara w osrodkowym uktadzie nerwowym. Narzady zmystow i

ok~




11.

12.

receptory nerwowe.

Charakterystyka i r6znicowanie poszczegolnych preparatoéw narzadow
przedstawianych w czasie ¢wiczen w II semestrze.

Omowienie wybranych przez studentow preparatéw histologicznych sprawiajacych Im
ktopoty interpretacyjne.

Tematyka ¢wiczen:

1. Budowa histologiczna jajnika, jajowodu i macicy.
2. Struktura gonady meskiej 1 przewodow wyprowadzajgcych plemniki. Gruczot
krokowy.
3. Budowa histologiczna centralnych i obwodowych narzadéw limfatycznych.
4. Typy i budowa $linianek. Brodawki jezyka i1 jego budowa histologiczna.
5. Roznicujace porownanie budowy przetyku, zotadka i réznych odcinkow jelita
cienkiego i grubego.
6. Pecherzyki surowicze i wyspy Langerhansa trzustki. Organizacja przestrzenna
elementow budujacych watrobe.
7. Rdznice w budowie poszczegdlnych odcinkéw uktadu oddechowego.
8. Budowa histologiczna nerki z uwzglednieniem aparatu przyktebuszkowego. Struktura
pecherza moczowego 1 moczowodu.
9. Naskorek, z uwzglednieniem zjawiska keratynizacji, skora wtasciwa, aparat
przywlosowy, gruczoty potowe.
10. Budowa histologiczna kory mézgu. Mé6zdzek i rdzen kregowy z uwzglednieniem
typow komorek.
11. Pokaz preparatow przed kolokwium.
12. Czg$¢ praktyczna kolokwium.
Metody dydaktyczne Wyklad
Prezentacja multimedialna Power Point.
Seminarium
Omawianie wybranych problemow w dyskusji ze
studentami, prezentacja, film, wprowadzenie do
¢wiczenia.
Cwiczenia
Samodzielna praca studenta przy mikroskopie
swietlnym polegajaca na obserwacji i interpretacji oraz
rysowaniu i opisywaniu preparatow histologicznych.
Pomoce dydaktyczne Mikroskopy $wietlne, preparaty histologiczne do pracy
indywidualnej oraz preparaty pokazowe.
Jezyk wyktadowy Polski
Punkty ECTS 8 ECTS
Rodzaj i naktad pracy studenta Udzial w wyktadach — 10 godz.
Udziat w ¢wiczeniach — 60 godz.
Udziat w seminariach — 30 godz.(udzial w,¢é,s - lgczna
liczba godzin zgodna z programem studiéw (100)
Praca wtasna - 100 godz.- przygotowywanie si¢ do
zajec, zaliczen, egzaminu koncowego.
Sumaryczne obcigzenie studenta pracg — 200 godz.
Literatura podstawowa 1. Sawicki W., Malejczyk J. ,,Histologia” — PZWL,
Warszawa 2012, wydanie V1.
Literatura uzupetniajaca 1. Zabel M., (red.) ,Histologia” — Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2013, wydanie L.




2. Young B., Lowe J.S., Stevens A., Heath J.W.
“Wheather Histologia. Podrecznik i atlas” —
Elsevier Urban & Partner,Wroctaw 2010,wydanie |

3. Eroschenko V.P. “Atlas histologiczny z
powigzaniami czynnosciowymi” — Medipage,
Warszawa 2019.

Metody oraz sposoby weryfikacji
efektow ksztalcenia

EK1-EK5; EKS8: Zaliczenia: czastkowe, semestralne
teoretyczne, egzamin teoretyczny

EK6-EK7: Zaliczenia: semestralne praktyczne,
egzamin praktyczny

EK9: Obserwacja zachowan i formutowanych przez
studentéw opinii podczas zajec

Warunki zaliczania

1. Warunkiem zaliczenia przedmiotu i przystapienia do
egzaminu jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach,
czynny udzial w seminariach i ¢wiczeniach oraz
pozytywne oceny ze wszystkich czastkowych
sprawdzianow.

2. Student powinien odby¢ wszystkie przewidziane
programem studidow zajecia. Opuszczone zajecia
muszg by¢ odpracowane w innym terminie lub, o ile to
niemozliwe ze wzgledéw organizacyjnych, zaliczone
na warunkach i w terminie okre§lonych przez
prowadzacego.

3. Zaliczenie ¢wiczen student uzyskuje na podstawie:
A. zaliczenia testow wejsciowych sktadajacych si¢ z
10 pytan. Warunkiem zaliczenia kazdego sprawdzianu
wejsciowego jest uzyskanie z niego minimum 60%
liczby punkéw. Wyniki poszczegdlnych testow
wejsciowych sa sumowane 1 przeliczane na oceng
koncowg z zastosowaniem skali ocen: <60% pkt — 2;
60-67% pkt — 3,0; 68-75% pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0;
84-91% pkt 4,5; 92-99% pkt — 5. 100% pkt — 5,5 oraz
wykazanie si¢ na zajeciach wyjatkowa znajomoscia
przedmiotu (uznaniowo wykladowca).

Ocena ta jest uwzgledniana i wliczana z wagg 0,10 do
koncowej oceny semestralnej (kolokwium).
Poprawkowe =zaliczenie sprawdzianow wejsciowych
odbedzie si¢ w terminie ustalonym przez koordynatora
przedmiotu. Brak zaliczenia z poprawianych
sprawdzianow  skutkuje = niedopuszczeniem  do
zaliczenia semestru.

B. wykonania rysunkow ogladanych preparatow i ich
poprawnego opisania oraz ich interpretowania.

4. Kolokwium na koniec kazdego semestru ma forme
praktyczng i teoretyczng. Czesé praktyczna polega na
poprawnym rozpoznaniu minimum 6 z 10 preparatow
histologicznych. Za prawidlowe rozpoznanie 6.
preparatow student otrzymuje ocen¢ 3, 0; =za
rozpoznanie 7. preparatow — 3,5; 8. preparatow — 4, 0,
9. preparatow — 4,5; 10. preparatow — 5.0. Ocena ta




jest uwzgledniana i wliczana z wagg 0,20 do koncowej
oceny semestralnej (kolokwium). Zaliczenie czeSci
praktycznej  przeprowadzane jest w  grupach
¢wiczeniowych.

Przystapienie do zaliczenia teoretycznego jest
uwarunkowane uzyskaniem zaliczenia praktycznego.
Cze$¢ teoretyczna ma forme testu i sktada sie¢ z 50
pytan wielokrotnego wyboru. Zaliczenie czesci
teoretycznej uzyskuje student, ktory osiggnat
przynajmniej 60% poprawnych odpowiedzi/mozliwych
punktow. Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-67% pkt — 3,0;
68-75% pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0; 84-91% pkt 4,5;
92-99% pkt — 5. 100% pkt — 5,5 oraz wykazanie si¢ na
zajeciach  wyjatkowa  znajomo$cia  przedmiotu
(uznaniowo wyktadowca). Koncowa ocena z
kolokwium jest sumg ocen z zaliczenia teoretycznego
(waga: 0,70), zaliczenia praktycznego (waga: 0,20) i
ocen z wejsciowek (waga: 0,10).

5. Egzamin praktyczny

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zdanie obu
kolokwiow  semestralnych.  Zaliczenie egzaminu
praktycznego uzyskuje student, ktory poprawnie
rozpoznat minimum 6 <z 10  preparatow
histologicznych. Za prawidlowe rozpoznanie 6.
preparatow student otrzymuje oceng¢ 3, 0; za
rozpoznanie 7. preparatow — 3,5; 8. preparatow — 4, 0;
9. preparatow — 4,5; 10. preparatow — 5.0. Ocena ta
jest uwzgledniana i wliczana z wagg 0,20 do koncowej
oceny egzaminacyjnej.

6. Egzamin teoretyczny

Przystapienie do egzaminu teoretycznego jest
uwarunkowane zaliczeniem egzaminu praktycznego.
Egzamin ma forme testu wielokrotnego wyboru i
sktada si¢ ze 100 pytan. Zaliczenie egzaminu
teoretycznego uzyskuje student, ktory osiagnat
przynajmniej 60% poprawnych odpowiedzi/mozliwych
punktow. Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-67% pkt — 3,0;
68-75% pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0; 84-91% pkt 4,5;
92-99% pkt — 5. 100% pkt — 5,5 oraz wykazanie si¢ na
zajeciach  wyjatkowa  znajomos$cia  przedmiotu
(uznaniowo wyktadowca).

Student, ktory zaliczyt w pierwszym terminie egzamin
praktyczny a nie uzyskal zaliczenia z egzaminu
teoretycznego nie musi przystepowa¢ do egzaminu
praktycznego w terminie poprawkowym.

Na wynik koncowy egzaminu sktadajg si¢ oceny
uzyskane z czesci teoretycznej (waga 0,70), czgsci
praktycznej (waga 0,20) oraz ze $redniej ocen z dwoch
kolokwiow  (waga 0,10). Niezaliczenie czgsci
praktycznej i/lub teoretycznej skutkuje oceng




niedostateczng z egzaminu.

7. Student ma prawo do przystgpienia do kazdego
kolokwium semestralnego oraz egzaminu w jednym
terminie  podstawowym i jednym  terminie
poprawkowym. Ich formg i terminy ustala koordynator
przedmiotu. Nieuzyskanie pozytywnej oceny w
terminie  poprawkowym  powoduje niezaliczenie
przedmiotu.

Koordynator przedmiotu

dr n. med. Marek Kujawa

Prowadzacy zajecia

dr Olga Aniotek
dr Ewa Jankowska-Steifer
dr Justyna Niderla — Bielinska
mgr Joanna Truchanowicz - Olkowska
dr Marek Kujawa

Miejsce realizacji przedmiotu

Siedziba Uczelni Lazarskiego,
Warszawa, ul. Swieradowska 43




