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Nazwa przedmiotu

BEZPIECZENSTWO I HIGIENA PRACY

Kod przedmiotu

WL_ZDPUB4

Poziom studiéw

Jednolite studia magisterskie

Status przedmiotu

Obligatoryjny

Rok i semestr realizacji przedmiotu | Rok 1 sem. 1

Forma zaje¢ i godziny kontaktowe Wyktad Cwiczenia Seminaria

dla kazdej formy zajec 4 godz.
Lacznie 4 godz.

Wymagania wstepne Brak

Zalozenia i cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z zakresem szkodliwych dla zycia i
zdrowia czynnikow wystepujacych w $rodowisku pracy
(pobierania nauki) oraz z metodami prewencyjno-
promocyjnymi w tym zakresie.

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

EK1 Zna pojecia, zagadnienia, zasady
oraz podstawowe przepisy dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy.
UmiejetnoSci:

EK2 Zna zagrozenia wynikajace z
oddziatywania czynnikow
szkodliwych, ucigzliwych i
niebezpiecznych wystepujacych w
srodowisku pracy (chemicznych,
biologicznych, fizycznych), zna
metody zapewnienia bezpiecznych

I higienicznych warunkow pracy —
rozwigzania techniczno-organizacyjne,
rodzaje stosowanych srodkow ochrony
indywidualnej, zasady postepowania w
naghlych wypadkach, w sytuacjach
zagrozen (np. pozaru, awarii), w tym
zasady udzielania pierwszej pomocy.
Kompetencje:

EK3 Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo
wlasne, otoczenia i wspOlpracownikow.

Odniesienie do efektow ksztalcenia okreslonych
w zalaczniku nr 1 Rozporzadzenia Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r.
w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego
do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty,  pielegniarki,  potoznej,  diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. 2019 poz. 1573):

Nie dotyczy




Opis tresci przedmiotu:

1. Obowiazek szkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy dla studentéw rozpoczynajacych
nauke w uczelni wynikajacy z Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5
lipca 2007 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach — interpretacja istotnych dla
studentow zapisow.

2. Omowienie i podziat czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy (pobierania nauki)
— czynniki fizyczne, chemiczne oraz biologiczne, w aspekcie aktualnych i obowigzujacych aktow
prawnych.

3. Epidemiologia, etiologia, drogi szerzenia si¢ zakazen oraz dziatania z zakresu profilaktyki I, Il i
III fazy 1 promocji zdrowia w odniesieniu do zakazen wirusowych watroby (typu B i C).

4. Epidemiologia, etiologia, drogi szerzenia si¢ zakazen oraz dzialania z zakresu profilaktyki I, II i
11 fazy I promocji zdrowia w odniesieniu do zakazenia wirusem HIV oraz choroby AIDS.

5. Zakazenia szpitalne w $wietle Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chor6b zakaznych u ludzi.

6. Ocena zagrozen wystepujacych w procesach pracy oraz ryzyka zwigzanego z tymi
zagrozeniami. Ksztattowanie bezpiecznych 1 higienicznych warunkow pracy w aspekcie
obowigzujacych aktow prawnych.

Metody dydaktyczne Metody podajace, poszukujgce - prezentacja multimedialna

Power Point.
Omoéwienie wybranych problemow w dyskusji ze
studentami.

Pomoce dydaktyczne Tablice pogladowe, komputer, rzutnik, plansze
dydaktyczne, ekran, wskaznik laserowy, tablica, prezentacje
tematyczne, skrypty dla studentow.

Jezyk wyktadowy Polski

Punkty ECTS 0

Rodzaj 1 naktad pracy studenta Udziat w seminariach - 4 godz.

Praca wilasna - 4 godz. (przeczytanie literatury
obowigzkowej 1 uzupelniajacej, przygotowanie si¢ do
zaliczenia).

Sumaryczne obcigzenie studenta pracg - 8 godz.

Literatura podstawowa 1. Marcinkowski J., Higiena i profilaktyka w

zawodach medycznych, Wydaw. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2003.

2. Sieminski M. Srodowiskowe Zagrozenia Zdrowia,
Wydaw. Naukowe PWN, Warszawa 2001.

5. Stowinska A.M, BHP w podmiotach leczniczych,
Wydaw. ODDK Osrodek Doradztwa i Doskonalenia,
Gdansk 2017.

7. Bazy danych, informacje ze stron WHO, CIOP,
MOP.

8. Rozporzadzenie  Ministra Pracy 1  Polityki

Spotecznej z dnia 4 sierpnia 2011 r. zmieniajgce
rozporzagdzenie w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2011 nr 173 poz.
1034)

9. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r., o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych (tekst jednolity: Dz.U. 2008 nr 164 poz.
1027).

10. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen ichorob zakaznych u ludzi
(tekst jednolity: Dz.U. 2013 nr 0 poz. 947),




11. Ustawa z dnia 10 czerwca 2016 r. 0 zmianie ustawy
o dziatalnos$ci leczniczej oraz niektdrych innych ustaw
(Dz.U. 2016 poz. 960).

12. Rozporzadzenie Ministra Nauki i1 Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 5 lipca 2007 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach (Dz.U.
2007 nr 128 poz. 897).

13. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 lutego
2008 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
szkodliwych czynnikoéw biologicznych dla zdrowia w
srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikow
zawodowo narazonych na te czynniki (Dz. U. Nr
48/2008 poz. 288.),

14. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego
2011r. w sprawie badan ipomiaréw czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy
(Dz. U. Nr 33/2011 poz. 166 ).

15. Rozporzagdzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca
2015 r. zmieniajgce rozporzadzenie W sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym w $rodowisku pracy (Dz.U. 2015 poz.
1090).

16. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 31
sierpnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy przygotowywaniu, podawaniu
| przechowywaniu lekow cytostatycznych w zaktadach
opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 79/2000, p0z.897).

Literatura uzupetniajaca

1. Raczkowski B., BHP w praktyce. Poradnik,
Wydaw. ODDK  Osrodek  Doradztwa i
Doskonalenia, Gdansk 2016.

2. Zaremba M.L., Borowski J., Mikrobiologia
lekarska, Wydaw. Lekarskie PZWL Warszawa
2004.

3. Zawodowa ekspozycja stuzb medycznych na wirus
HIV w  wojewodztwie  $lagskim;  Ochrona
pracownikow szpitali przed ryzykiem zwigzanym
z ekspozycja na czynniki biologiczne, Wyd. Instytut
Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi 2010
(http://medpr.imp.lodz.pl).

Metody oraz sposoby weryfikacji
efektow ksztatcenia

EK1-EK3: test zaliczeniowy, pytania wielokrotnego wyboru
I pytania otwarte.

EK2: merytoryczne sprawdzenie w trakcie zaje¢ (poprzez
zadawanie pytan) stopnia opanowania materialu przez
studentow.

Warunki zaliczania

Warunkiem zaliczenia przedmiotu i przystgpienia do testu
zaliczeniowego jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach.
Opuszczone zajecia musza by¢ odpracowane w terminie
zaj¢¢ innej grupy zgodnie z harmonogramem zajec.
Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie co najmniej 60%
tacznej liczby punktow.

Koordynator przedmiotu

mgr Ewelina Katun

Prowadzacy zajecia

mgr Ewelina Katun

Miejsce realizacji przedmiotu

Uczelnia Lazarskiego




ul. Swieradowska 43
02-662 Warszawa




