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Nazwa przedmiotu

ZABIEGI RESUSCYTACYJNE U DOROSLYCH

Kod przedmiotu

WL_MEDRATG6

Poziom studiéw

Jednolite studia magisterskie

Status przedmiotu

Obligatoryjny

Rok i semestr realizacji przedmiotu Rok 3 sem. 5

Forma zaje¢ i godziny kontaktowe Wyktad Cwiczenia Seminaria

dla kazdej formy zajec 0 godz. 15 godz. 0 godz.
Lacznie 15 godz.

Wymagania wstepne Uzyskanie zaliczenia z przedmiotu medycyna

ratunkowa z elementami medycyny Kkatastrof.

Zalozenia i cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przekazanie studentom wiedzy
na temat zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych
u 0sob dorostych. Studenci zdobgda szerszg wiedz¢ na
temat postepowania ratunkowego w  naglym
zatrzymaniu krazenia osob po okresie pokwitania,
u ktorych mozna stosowa¢ algorytmy dla dorostych.

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

EK1 - zna wytyczne w zakresie
resuscytacji krazeniowo-
oddechowej noworodkow, dzieci i
dorostych;

EK2 - zasady funkcjonowania

zintegrowanego systemu Panstwowe
Ratownictwo

Medyczne;
EK3 - zna algorytm postgpowania
dla poszczeg6lnych stadiow

hipotermii przypadkowej oraz
hipotermii pourazowej.

EK4 - zna definicje¢ 1 patofizjologi¢
wstrzasu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem réznicowania
przyczyn wstrzasu oraz
niewydolno$ci wielonarzadowej;
EK5 -  podstawowe  zasady
farmakoterapii;

EKG6 - zna prawa pacjenta;

EK?7 - zasady pracy w zespole;

Odniesienie do efektow ksztalcenia okreslonych
w zalaczniku nr 1 Rozporzadzenia Ministra Nauki
1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r.
w sprawie standardéw ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty,  pielgegniarki,  potoznej,  diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego
(Dz.U. 2019 poz. 1573):
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EK8 - podstawy medycyny opartej
na dowodach.

EK9 - obowigzki prawne lekarza
w zakresie stwierdzenia zgonu;

UmiejetnoSci:

EK10 — potrafi dobiera¢ leki w
odpowiednich dawkach w celu
korygowania zjawisk
patologicznych w ustroju i w
poszczegbdlnych narzadach,;

EK11 - potrafi przekazac pacjentowi
i jego rodzinie informacje o
niekorzystnym rokowaniu;

EK12 — potrafi przestrzega¢ praw
pacjenta;

EK13 - krytycznie analizowaé
piSmiennictwo medyczne, w tym w
jezyku angielskim, 1 wyciggaé
whnioski;

EK14 - zakladaé wklucie
obwodowe;
EK15 — potrafi  zaopatrywac

krwawienie zewngtrzne;

EK16 - potrafi dziata¢ zgodnie z
algorytmem zaawansowanych
czynno$ci resuscytacyjnych;

EK17 - ocenia¢ stan pacjenta
nieprzytomnego zgodnie z
mig¢dzynarodowymi skalami
punktowymi;

EK18 - dziala¢ w  sposob
umozliwiajacy unikanie bledoéw
medycznych;

Kompetencje spoteczne

EK19 — jest gotow do nawigzania i
utrzymania glebokiego oraz petnego
szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla
roznic $wiatopogladowych 1
kulturowych;

EK?20 — jest gotow do kierowania si¢
dobrem pacjenta;

EK21 - jest gotow do przestrzegania
tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;
EK22 - jest gotow do podejmowania
dziatah wobec pacjenta w oparciu o
zasady etyczne, ze $wiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i
ograniczen wynikajacych z choroby;
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EK23 - jest gotow do dostrzegania i
rozpoznawania wlasnych ograniczen
oraz  dokonywania  samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
EK24 - jest gotow do korzystania z
obiektywnych zrédet informac;ji;
EK25 - jest gotow do formutowania
wnioskow z wlasnych pomiaréw lub
obserwacji;

EK26 - jest gotow do wdrazania
zasad kolezenstwa zawodowego i
wspoOtpracy w zespole specjalistow,
w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych, takze w
srodowisku  wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym;

EK27 - jest gotow do formutowania
opinii dotyczacych roznych
aspektow dziatalno$ci zawodowej;
EK29 - jest gotow do przyjecia
odpowiedzialno$ci  zwigzane] z
decyzjami  podejmowanymi  w
ramach dzialalno$ci zawodowej, w
tym w kategoriach bezpieczenstwa
wlasnego i innych oséb.

Opis_tresci_przedmiotu: Student zna obowigzujace wytyczne resuscytacji krazeniowo-
oddechowej u dorostych. Student potrafi rozpozna¢ stan bezposredniego zagrozenia zycia.
Student potrafi rozpozna¢ nagle zatrzymanie krazenia. Student potrafi wdrozy¢ zaawansowane
procedury resuscytacyjne u osob dorostych. Student zna mechanizmy towarzyszace NZK
w zapisie EKG. Student potrafi zabezpieczy¢ drozno$¢ drog oddechowych. Student zna
farmakologi¢ podczas resuscytacji kragzeniowo — oddechowej u dorostych.

Semestr 11

Tematyka seminariow

1. Rozpoznawanie stanu zagrozenia zycia u osob dorostych i przyczyny NZK.

2. Rytmy towarzyszace NZK w zapisie EKG.

3. Resuscytacja kragzeniowo-oddechowa osob dorostych wg ACLS.

4. Zapewnienie drozno$ci drog oddechowych w trakcie resuscytacji.

5. Farmakoterapia podczas resuscytacji dorostych.
Tematyka éwiczen
Rozpoznawanie stanu zagrozenia zycia, pozycja poszkodowanego, bezpieczenstwo.
Rozpoznawanie rytméw towarzyszacych NZK w zapisie EKG.
Resuscytacja kragzeniowo — oddechowa wg ACLS.
Intubacja w laryngoskopii bezposrednie;.
Ratunkowa drozno$¢ drég oddechowych z zastosowaniem metod nadglosniowych.
Uzyskiwanie dostepow dozylnych i doszpikowych.
. Monitorowanie pacjenta podczas resuscytacji i po jej skutecznym zakonczeniu.

NogakrwdpE

Metody dydaktyczne Seminarium
Prezentacja multimedialna Power Point, omawianie
wybranych problemow w dyskusji ze studentami,




prezentacja, film, pokaz, instruktaz, wprowadzenie do
¢wiczenia, studium przypadku.

Cwiczenia

Zaktadaja samodzielna prace studenta i realizacj¢ zadan
wskazanych przez prowadzacego.

Pomoce dydaktyczne

Centrum Symulacji Medycznej wraz z wyposazeniem
do ACLS

Jezyk wyktadowy

Polski

Punkty ECTS

1

Rodzaj i naktad pracy studenta

Udziat w ¢wiczeniach — 15 godz.

Praca wlasna - 5 godz. - przygotowywanie si¢ do zajec,
zaliczen, egzaminu koncowego.

Sumaryczne obcigzenie studenta praca - 20 godz.

Literatura podstawowa

1. Wytyczne resuscytacji 2015. Polska Rada
Resuscytacji. Krakow 2016. ISBN 978-83- 89610-
28-7.

2. Orebaugh Steven L. Atlas technik i metod
zabezpieczania drég oddechowych. Urban &
Partner. ISBN:9788376092478

Literatura uzupetniajaca

1. Alexander Baxter. Diagnostyka obrazowa stanow
nagtych. Praktyczny przewodnik. Medipage.
Warszawa 2018, wyd.1. ISBN: 978-83-64737-98-5

2. Krystyn Sosada, Wojciech Zurawinski. Ostre stany
zagrozenia zycia w obrazeniach ciala. PZWL.

Metody oraz sposoby weryfikacji
efektow ksztatcenia

EK1 - EK18: zaliczenie teoretyczne i praktyczne.
EK19 — EK29: Obserwacja zachowan i formutowania
wypowiedzi przez studenta

Woarunki zaliczania

1. Warunkiem zaliczenia przedmiotu i przystapienia do
zaliczenia jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach,
czynny udziat w seminariach i ¢wiczeniach.

2. Student powinien odby¢ wszystkie przewidziane
programem studiow zaje¢cia. Opuszczone zajgcia musza
by¢ odpracowane w innym terminie lub, o ile to
niemozliwe ze wzgledow organizacyjnych, zaliczone na
warunkach 1w terminie okreslonych przez
prowadzacego.

3. Zaliczenie seminariow i ¢wiczen student uzyskuje na
podstawie obecnosci.

4. Zaliczenie przedmiotu ma forme¢ praktyczng
1 teoretyczna.

Cze$¢ teoretyczna polega na rozwigzaniu 30 zadan
jednokrotnego wyboru. Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-
67% pkt — 3,0; 68-75% pkt — 3,5; 76-83% pkt — 4,0; 84-
91% pkt 4,5; 92-99% pkt — 5. 100% pkt — 5,5 oraz
wykazanie si¢ na zajgciach wyjatkowa znajomoscia
przedmiotu (uznaniowo wyktadowca).

Przystgpienie do zaliczenia praktycznego jest
uwarunkowane uzyskaniem zaliczenia teoretycznego.
Cze$¢ teoretyczna ma form¢ dwoch losowych zadan,
ktore student losuje sposrod 15. Zaliczenie czgsci




teoretycznej uzyskuje student, ktéry prawidtowo
wykonat obydwa.

7. Student ma prawo do przystgpienia do kazdego
zaliczenia w jednym terminie podstawowym i jednym
terminie poprawkowym. Ich forme¢ i terminy ustala
koordynator przedmiotu. Nieuzyskanie pozytywnej
oceny w terminie  poprawkowym  powoduje
niezaliczenie przedmiotu.

Koordynator przedmiotu

dr hab. n. med. Lukasz Szarpak, prof. ULa

Prowadzacy zajecia

dr n. o zdr. Marcin Madziala
lek. med. Agnieszka Madziata

Miejsce realizacji przedmiotu

Siedziba Uczelni Lazarskiego,
Warszawa, ul. Swieradowska 43




