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Wydzial Medyczny

Kierunek Lekarski

Nazwa przedmiotu

PRAKTYKA WAKACYJNA - CHOROBY
WEWNETRZNE

Kod przedmiotu

WL_PRAKTYKAO3

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Status przedmiotu

Obligatoryjny

Rok i semestr realizacji przedmiotu 6
Forma zaje¢ i godziny kontaktowe dla | Wyktad Cwiczenia Seminaria
kazdej formy zajec 120 godz.
Lacznie 120 godz.
Wymagania wstepne Wiedza z zakresu 1 i 1l roku kierunku lekarskiego

Zalozenia i cele przedmiotu

Zapoznanie z organizacjg pracy oddziatu chor6b
wewnetrznych, przekrojem pacjentow, metodami
diagnostycznymi i terapeutycznymi, nabywaniem
i/lub doskonaleniem umiejetnosci podstawowych
zabiegow lekarskich

Efekty ksztalcenia:

Wiedza:

EK1 - zna podstawowe regulacje
dotyczace organizacji i finansowania
stuzby zdrowia, powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego oraz zasady
organizacji przedsigbiorstw podmiotu
leczniczego

EK2- zna i rozumie przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych chorob wewngtrznych
wystepujacych u osob dorostych oraz ich
powiktan: a) chordb uktadu krazenia, w
tym: choroby niedokrwiennej serca, wad
serca, choréb wsierdzia, migsnia serca,
osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i
przewlektej), chordb naczyn tetniczych i
zylnych, nadcisnienia tetniczego:
pierwotnego 1 wtornego, nadci$nienia
phlucnego, b) choréb uktadu
oddechowego, w tym: chor6b drog
oddechowych, przewlektej obturacyjnej
choroby ptluc, astmy oskrzelowej,
rozstrzenia oskrzeli, mukowiscydozy,

Odniesienie do efektow ksztatcenia okreslonych
w zalgczniku nr 1 Rozporzadzenie Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 9 maja
2012 r. w sprawie standardéow ksztatcenia dla
kierunkow  studiow: lekarskiego, lekarsko-
dentystycznego, farmacji, pielggniarstwa i
poloznictwa (Dz.U. Nr 0, poz. 631)
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zakazen uktadu oddechowego, choréb
srodmigzszowych ptuc, optucne;,
srddpiersia, obturacyjnego i centralnego
bezdechu sennego, niewydolnosci
oddechowej (ostrej i przewlektej),
nowotworow uktadu oddechowego, c)
chorob uktadu pokarmowego, w tym
chorob: jamy ustnej, przetyku, zotadka i
dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drog
z6lciowych i pecherzyka zotciowego, d)
chorob uktadu wydzielania
wewnetrznego, w tym chorob:
podwzgorza i przysadki, tarczycy,
przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy,
jajnikéw 1 jader, a takze guzow
neuroendokrynnych, zespotow
wielogruczotowych, réznych typow
cukrzycy i zespotu metabolicznego:
hipoglikemii, otylosci, dyslipidemii, e)
chorob nerek i drég moczowych, w tym:
ostrych i przewlektych niewydolnos$ci
nerek, chorob kigbuszkéw nerkowych i
srddmiazszowych nerek, torbieli nerek,
kamicy nerkowej, zakazen uktadu
moczowego, nowotworow uktadu
moczowego, w szczegllnosci raka
pecherza moczowego i raka nerki, f)
chordb uktadu krwiotworczego, w tym:
aplazji szpiku, niedokrwistosci,
granulocytopenii i agranulocytozy,
maloplytkowosci, biataczek ostrych,
nowotworow mieloproliferacyjnych 1
mielodysplastyczno-
mieloproliferacyjnych, zespotow
mielodysplastycznych, nowotwordéw z
dojrzatych limfocytéw B 1 T, skaz
krwotocznych, trombofilii, stanow
bezposredniego zagrozenia zycia w
hematologii, zaburzen krwi w chorobach
innych narzadow;

g) chordb reumatycznych, w tym: chordb
uktadowych tkanki tagcznej, uktadowych
zapalef naczyn, zapalen stawow z
zajeciem kregostupa, chordb
metabolicznych ko$ci, w szczegdlnosci
osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej
stawow, dny moczanowej, h) chorob
alergicznych, w tym: anafilaksji i
wstrzasu anafilaktycznego oraz obrzgku
naczynioruchowego, i) zaburzen wodno-




elektrolitowych i kwasowo-zasadowych:
stanoOw odwodnienia, stanéw
przewodnienia, zaburzen gospodarki
elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy;
EK3 - zna rodzaje materiatow
biologicznych wykorzystywanych w
diagnostyce laboratoryjnej oraz zasady
pobierania materiatu do badan

EK4 — zna 1 rozumie zagrozenia zwigzane
z hospitalizacja ludzi w podesztym wieku

Umiejetnosci:

EKS5 - uwzglednia w procesie
postepowania terapeutycznego
subiektywne potrzeby i oczekiwania
pacjenta wynikajace z uwarunkowan
spoteczno-kulturowych

EK6 — przeprowadza wywiad lekarski z
pacjentem dorostym

EKY7 — przeprowadza pelne i
ukierunkowane badanie fizykalne
pacjenta dorostego

EKS8 - wykonuje podstawowe procedury i
zabiegi lekarskie, w tym: a) pomiar
temperatury ciala, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego,
b) monitorowanie parametroéw zyciowych
przy pomocy kardiomonitora,
pulsoksymetrie, c) badanie
spirometryczne, leczenie tlenem,
wentylacje wspomagang i zastepcza, d)
wprowadzenie rurki ustno-gardtowej, ¢)
wstrzyknigcia dozylne, domig$niowe i
podskodrne, kaniulacje¢ zyt obwodowych,
pobieranie obwodowej krwi zylnej,
pobieranie posiewOw krwi, pobieranie
krwi t¢tniczej, pobieranie arterializowanej
krwi wtosniczkowej, f) pobieranie
wymazdw z nosa, gardta i skory, naktucie
jamy optucnowej, g) cewnikowanie
pecherza moczowego u kobiet i
mezczyzn, zglebnikowanie Zzotadka,
ptukanie zotadka, eneme, h) standardowy
elektrokardiogram spoczynkowy wraz z
interpretacja, kardiowersje elektrycznag i
defibrylacje serca, 1) proste testy paskowe
1 pomiar st¢zenia glukozy we krwi;

EKO- interpretuje badania laboratoryjne i
identyfikuje przyczyny odchylen

EK10 — przestrzega praw pacjenta, w
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tym: prawa do ochrony danych
osobowych, prawa do intymno$ci, prawa
do poszanowania godnosci, prawa do
informacji o stanie zdrowia, prawa do
tajemnicy informacji zwigzanych z
pacjentem, prawa do wyrazenia
swiadomej zgody na leczenie lub
odstgpienie od niego, prawa do
swiadczen zdrowotnych, prawa do
zglaszania niepozadanego dzialania
produktu leczniczego oraz prawa do
godnej $mierci

EK11 - komunikuje si¢ ze D.U11
wspotpracownikami zespotu, udzielajac
konstruktywnej informacji zwrotnej i
wsparcia

Kompetencje spoleczne

EK12 - potrafi nawigzac i utrzymac
gleboki i1 peten szacunku kontakt z
chorym,

Opis tresci przedmiotu:

1. Uzupekienie wiadomosci o organizacji oddzialu wewngtrznego oraz powigzaniu

organizacyjnym oddziatu /kliniki z lecznictwem otwartym, poznanie zasad przyjec,

prowadzenie dokumentacji i wypisu chorego.

Doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego.

3. Poglebienie umiejgtnosci rozpoznawania i réznicowania podstawowych jednostek
chorobowych ze szczegdlnym uwzglednieniem przypadkow ostrych.

4. Nauka wlasciwej interpretacji wynikow badan laboratoryjnych, obrazowych i
patomorfologicznych.

5. Udziat w obchodachh lekarskich.

N

6. Wykonywanie przez studenta pod nadzorem lekarza zabiegow stosowanych w codziennej

praktyce lekarskiej (wstrzyknigcia dozylne, podtaczenie kroplowki, cewnikowanie,
zaktadanie sondy zotadkowej itp.).

7. Pobieranie przez studenta pod nadzorem lekarza materiatu do badan diagnostycznych
(pobieranie krwi na posiew, moczu na posiew, wykonywanie wymazow do badan
bakteriologicznych).

8. Poznanie przepisow sanitarno — epidemiologicznych, obowigzujacych w oddziale
wewngetrznym oraz metod zapobiegania zakazeniom szpitalnym.

9. Uczestniczenie w konsultacjach wielospecjalistycznych, konsyliach.

Metody dydaktyczne Dyskusja, zajecia praktyczne, analiza literatury
Pomoce dydaktyczne Pomieszczenia i wyposazenie przychodni i
oddziatu pomocy doraznej

Jezyk wyktadowy Polski

Punkty ECTS 4 ECTS

Rodzaj i naktad pracy studenta 120 godzin zaje¢ praktycznych

Literatura podstawowa 1. Paauw D.S., Burkholder L.R., Migeon M.B.:
Choroby wewnetrzne. Praktyczny
przewodnik kliniczny. Tom 1 i 2. Elsevier
Yrban &Partner, Wroctaw 2009

Literatura uzupetniajaca 1. Schneider I., Krautzig S.: Choroby




wewnetrzne. Na dyzurze. Urban &Partner,
Wroctaw 2012

Metody oraz sposoby weryfikacji efektow
ksztalcenia

EK1 - EK12: Obserwacja poprawnos$ci
wykonywanych zadan, zachowan 1
formulowanych przez studentéw opinii podczas
zajec

Warunki zaliczania

1. Warunkiem zaliczenia praktyki jest udziat w
zajeciach.

2. Opuszczone zajecia musza by¢ odpracowane w
innym terminie lub, o ile to niemozliwe ze
wzgledow  organizacyjnych, zaliczone na
warunkach 1 w terminie okreslonych przez

prowadzacego.
Koordynator przedmiotu Lokalny
Prowadzacy zajecia Lokalny

Miejsce realizacji przedmiotu

Zaleznie od decyzji studenta




