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Nazwa przedmiotu

Fizjologia i patofizjologia

Kod przedmiotu
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Poziom studiéw

Jednolite studia magisterskie

Status przedmiotu

Obligatoryjny

Rok i semestr realizacji przedmiotu | Rok 2sem. 314

Forma zaje¢ i godziny kontaktowe Wyktad Cwiczenia Seminaria

dla kazdej formy zajec 45 godz. 60 godz. 105 godz.
Lacznie 210 godz.

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu fizjologii na poziomie nauczania
programowego szkoty sredniej.

Zalozenia i cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przekazanie studentom wiedzy
na temat podstawowych czynnos$ci uktadow i
narzadow 1 ich zaburzen w potaczeniu z wiedzg z
zakresu anatomii, histologii i biochemii.

Efekty ksztalcenia:

Wiedza:

EK1 - opisuje gospodarke wodno-
elektrolitowa W uktadach
biologicznych

EK2 zna prawa fizyczne opisujace
przeplyw cieczy oraz czynniki
wplywajace na opor

naczyniowy przeptywu krwi

EK3 zna enzymy biorgce udziat w
trawieniu, mechanizm wytwarzania
kwasu solnego w zotadku, role
70lci, przebieg wchtaniania produkt
Ow trawienia oraz zaburzenia

Z nimi zwigzane

EK4 zna podstawy pobudzenia i
przewodzenia w uktadzie
Nerwowym oraz wyzsze czynnosci
nerwowe, a takze fizjologi¢
mie$ni  pragzkowanych 1 gtadkich
oraz funkcje krwi

Odniesienie do efektow ksztalcenia okreslonych w
zatagczniku nr 1 Rozporzadzenie Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 9 maja 2012 r. w
sprawie standardow  ksztalcenia dla kierunkow
studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego,
farmacji, pielggniarstwa i potoznictwa (Dz.U. Nr O,
poz. 631)
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EK5 zna czynno$¢ i mechanizmy
regulacji wszystkich narzadow i
uktadéw organizmu czlowieka, w
tym uktadu: krazenia,
oddechowego, pokarmowego,
moczowego, 1 powlok skornych
oraz rozumie zaleznosci istniejgce
miedzy nimi

EK6 zna mechanizm  dziatania
hormonéw oraz  konsekwencje
zaburzen regulacji hormonalnej

EK7 zna przebieg 1 regulacje
funkcji rozrodczych u kobiet i
mezcezyzn

EK8 zna podstawowe ilosciowe
parametry  opisujace  wydolnos¢
poszczeg6lnych

uktadow i narzadéw, w tym: zakres
normy i czynniki

demograficzne wpltywajace

na warto$¢ tych parametrow

EK9 zna  zwigzek  miedzy
czynnikami zaburzajacymi

stan rownowagi procesow
biologicznych a zmianami
fizjologicznymi i
patofizjologicznymi

EK10 zna sposoby komunikacji
migdzy komorkami, a takze migdzy

komorka a macierzg
zewnatrzkomorkowa oraz  szlaki
przekazywania sygnatow w

komorce 1 przyklady zaburzen w
tych procesach prowadzace do
rozwoju nowotworéw 1 innych
chordb

EK11 zna podstawowe mechanizmy
uszkodzenia komorek i tkanek

EK12 wymienia czynniki
chorobotworcze zewngetrzne

1 wewnetrzne, modyfikowalne

i niemodyfikowalne

B.W25

B.W26

B.wa7

B.W29

B.W30

B.wW 21

C.W26

C.W32




Umiejetnosci:

EK13 —opisuje zmiany w B.U7

funkcjonowaniu organizmu w
sytuacji zaburzenia homeostazy,
w szczegolnosci okresla jego
zintegrowang odpowiedz na
wysilek fizyczny, ekspozycje na
wysokg i1 niskg temperaturg, utratg
krwi lub wody, nagtg pionizacje,
przejscie od stanu snu do stanu
czuwania

EK14 analizuje zjawiska C.U12

odczynowe, obronne i
przystosowawcze oraz zaburzenia
regulacji wywotywane przez
czynnik etiologiczny

EK15 obstuguje proste przyrzady | B.U10

pomiarowe oraz ocenia doktadnos¢
wykonywanych pomiaréw

Kompetencje spoleczne:

EK16 — posiada $wiadomos¢
wlasnych ograniczen i umiejgtnosé
stalego doksztalcania si¢

Opis tresci przedmiotu:

Semestr 3

Tematyka wykladow

1.

2.

3.
4.

S.
6.

Budowa i czynnos$¢ uktadu krazenia. Patofizjologia niewydolnosci krazenia. Wstrzas,
jego przyczyny i patogeneza i choroba niedokrwienna serca.

Anatomia czynnosciowa uktadu oddechowego. Zaburzenia oddychania. Krazenie
phucne.

Czynnosci przewodu pokarmowego. Patofizjologia watroby. Patofizjologia trzustki.
Rola uktadu wydalniczego. Zespoly objawow w chorobach nerek. Zaburzenia
czynno$ci nerek a inne uktady i narzady.

Fizjologia narzadu ruchu. Patofizjologia tkanki faczne;.

Wspdtdziatanie OUN z uktadem wewnatrzwydzielniczym. Hormony.

Tematyka seminariow

1.

2.

3.

Fizjologia uktadu sercowo-naczyniowego. Wady serca. Zaburzenia rytmu serca i
przewodzenia. Ukrwienie mig$nia serca i jego zaburzenia. Wstrzas kardiogenny.
Wentylacja — mechanika oddychania. Zmiany w drogach oddechowych. Zmiany w
migzszu plucnym. Zatorowo$¢ plucna. Zaburzenia oddychania podczas snu.
Anatomia czynnosciowa przewodu pokarmowego. Watroba — jej rola i zaburzenia.
Zaburzenia czynnoSci trzustki. Zaburzenia metaboliczne.

Niewydolno$¢ nerek. Kiebuszkowe zapalenie nerek. Ostra niewydolnos¢ nerek. Uktad
plciowy.




Fizjologia migéni szkieletowych. Czynnos¢ rdzenia kreggowego. Zaburzenia
rozwojowe. Zaburzenia tkanki taczne;.

Gruczoty wydzielania wewngtrznego. Zaburzenia uwarunkowane hormonalnie.
Gruczot tarczowy 1 nadnercza. Endogenne zwigzki biologicznie czynne.

Tematyka éwiczen

1. Podstawy badania EKG i jego znaczenie w diagnostyce. Cisnienie t¢tnicze, tetno i
krazenie w naczyniach. Ostuchiwanie serca.

2. Badania czynnosciowe oddychania. Badanie bronchoskopowe. Zaburzenia wymiany
gazoweyj.

3. Metody badania przewodu pokarmowego. Laboratoryjne wyktadniki zaburzen w
uktadzie pokarmowym

4. Badanie czynno$ci nerek. Zaburzenia elektrolitowe. Postgpowanie w niewydolnosci
nerek (dializoterapia)

5. Mozliwosci oceny sprawnos$ci ruchowej

Semestr 4
Tematyka wykladow

1. Osrodkowy uktad nerwowy. Fizjologia i patofizjologia mézgowia. Fizjologia i
patofizjologia obwodowego uktadu nerwowego.

2. Uklad krwiotworcezy. Uktad krzepnigcia i fibrynolizy.

3. Homeostaza. Patofizjologia procesu starzenia si¢.

4.

Patogeneza zmian onkologicznych. Mozliwosci kontrolowania w onkologii.

Tematyka seminariow

1.

2.

3.

4.

Podstawy czynnosci komorki nerwowej. Organizacja czynno$ciowa osrodkowego
uktadu nerwowego. Zaburzenia czynnosci nerwéw obwodowych. Neuroprzekazniki.
Fizjologia krwi. Zaburzenia w uktadzie czerwonokrwinkowym. Zaburzenia w uktadzie
biatokrwinkowym. Zaburzenia krzepnigcia.

Czym jest jako$¢ zycia? Rola czynnikdw srodowiskowych w homeostazie. Proces
starzenia si¢ organizmu.

Modele karcynogenezy. Transformacja nowotworowa.

Tematyka éwiczen

1.
2.

3.
4.

Czynnosci rdzenia kregowego. Odruchy nerwowe. Testy diagnostyczne

Metody uzyskiwania materiatu do badan diagnostycznych. Ocena ukladu
czerwonokrwionkowego. Ocena uktadu biatokrwinkowego. Parametry krzepniecia.
Parametry immunologiczne

Rytmy biologiczne. Testy diagnostyczne. Czynniki srodowiskowe.

Czynniki ryzyka chorob nowotworowych. Markery nowotworowe. Mozliwo$ci
diagnostyki obrazowe;j.

Metody dydaktyczne Wyklad

Prezentacja multimedialna Power Point.
Seminarium

Omawianie wybranych problemow w dyskusji ze
studentami, prezentacja, film, pokaz, instruktaz,
wprowadzenie do ¢wiczenia, studium przypadku.
Cwiczenia

Samodzielna praca studenta i realizacja zadan




polegajacych wykonywaniu badan, analizowaniu
wynikow 1 wskazywaniu przyczyn stwierdzanych
zmian.

Pomoce dydaktyczne

Aparat do EKG, aparat do mierzenia ci$nienia krwi,
aparat typu Holtera do EKG, kardiowerter/defibrylator,
modele urzadzen do mechanicznego wspomagania
krazenia, spirometr, pulsoksymetr, bronchoskop
sztywny i bronchofibroskop, gastroskop, zgt¢bnik do
ptukania zotadka, cewnik Foleya, model kregostupa,
mtotek neurologiczny, zestaw do EEG, widetki
stroikowe, zestaw do pobierania szpiku, zestaw do
iniekcji dozylnych, testy oceniajace jakos¢ zycia

Jezyk wyktadowy

Polski

Punkty ECTS

16,5 ECTS

Rodzaj i naktad pracy studenta

Udziat w wyktadach — 45 godz.

Udziat w ¢wiczeniach — 60 godz.

Udziat w seminariach — 105 godz.

Praca wlasna — 202,5 godz. - przygotowywanie si¢ do
zajec, zaliczen, egzaminu koncowego.

Sumaryczne obcigzenie studenta pracg — 412,5 godz.

Literatura podstawowa

1. Konturek S.: Fizjologia cztowieka. Edra
Urab&Partner, Wroctaw 2017.

2. Maslinski S, Ryzewski J.: Patofizjologia. PZWL,
Warszawa 2014, tom 1 2.

Literatura uzupetniajaca

1. Zahorska-Markiewicz B, Matecka-Tendera E,
Olszaniecka-Glinianowicz M, Chudek J.:
Patofizjologia Kliniczna. Edra Uran&Partner,
Wroctaw 2017

Metody oraz sposoby weryfikacji
efektow ksztatcenia

EK1 — EK15: Zaliczenia czastkowe, semestralne,
egzamin teoretyczny,

EK16: obserwacja zachowan i1 formutowanych przez
studentéw opinii podczas zajec

Warunki zaliczania

1. Warunkiem zaliczenia przedmiotu i przystgpienia do
egzaminu jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach,
czynny udzial w seminariach i1 ¢wiczeniach oraz
pozytywne oceny ze wszystkich czastkowych
sprawdzianow.

2. Opuszczone zajecia muszg by¢é odpracowane w
innym terminie lub, o ile to niemozliwe ze wzgledow
organizacyjnych, zaliczone na warunkach i w terminie
okreslonych przez prowadzacego.

3. Zaliczenie semestru ma forme¢ egzaminu testowego
wielokrotnego wyboru. Przystgpienie do niego jest
uwarunkowane uzyskaniem zaliczenia ¢wiczen.
Zaliczenie testu uzyskuje student, ktéry osiagnat
przynajmniej 60% poprawnych odpowiedzi/mozliwych
punktow z testu. Skala ocen: <60% pkt — 2; 60-66%
pkt — 3,0; 67-73% pkt — 3,5; 74-81% pkt — 4,0; 82-88%
4,5; 89-95% pkt — 5; 96-100% pkt —5,5.




4. Egzamin teoretyczny

Do egzaminu koncowego zostaje dopuszczony student,
ktory zaliczyl wszystkie formy zaje¢ oraz zaliczyt oba
semestry. Egzamin ma forme testu wielokrotnego
wyboru. Zaliczenie egzaminu koncowego uzyskuje
student, ktory osiggnal przynajmniej 60% poprawnych
odpowiedzi/mozliwych punktow. Skala ocen: <60%
pkt — 2; 60-66% pkt — 3,0; 67-73% pkt — 3,5; 74-81%
pkt — 4,0; 82-88% 4,5; 89-95% pkt — 5; 96-100% pkt —
5,5.

5. Student ma prawo do przystapienia do kazdego
zaliczenia semestralnego oraz egzaminu w jednym
terminie  podstawowym i  jednym  terminie
poprawkowym. Ich formg i terminy ustala koordynator
przedmiotu. Nieuzyskanie pozytywnej oceny w
terminie  poprawkowym powoduje niezaliczenie
przedmiotu.

Koordynator przedmiotu

prof. dr hab. Tadeusz Ptusa

Prowadzacy zajecia

dr hab. Anna Badowska-Kozakiewicz
dr med. Agnieszka Skierczyfska

dr med. Pawel Litwinski

dr med. Lukasz Sawionek

Miejsce realizacji przedmiotu

Siedziba Uczelni Lazarskiego,
Warszawa, ul. Swieradowska 43




