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Nazwa przedmiotu

HISTOLOGIA

Kod przedmiotu

WL_ 02

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Status przedmiotu

podstawowy I:] uzupetniajacy D jezyki

[ | kierunkowy [ | specjalistyczny | | Inne

Rok i semestr realizacji przedmiotu

I rok, semestr 1 i 1l

Forma zaje¢ i1 godziny kontaktowe dla
kazdej formy zajec

Wyktad Cwiczenia Seminaria

10 godzin 60 godzin 30 godzin

Lacznie 100 h

Wymagania wstgpne

Wiedza z zakresu biologii komoérki na poziomie liceum
ogolnoksztalcacego

Zatozenia i cele przedmiotu

Przedmiot opiera si¢ na zatozeniu, ze praca w zawodzie
lekarza wymaga znajomosci budowy i czynnosci
komorek i tkanek oraz umiejgtnosci rozpoznawania pod
mikroskopem podstawowych elementow strukturalnych
komorek oraz tkanek i narzagdéw organizmu. Przedmiot
ma na celu dostarczenie wiedzy oraz ksztaltowanie
umiejetnosci praktycznych w tym zakresie, co stanowi
podstawe do pdzniejszego nauczania fizjologii i
histopatologii.

Efekty ksztatcenia

Wiedza:

e zna mianownictwo histologiczne i
embriologiczne w jezyku polskim i
angielskim;

e zna podstawowe struktury
komérkowe 1 ich specjalizacje
funkcjonalne;

e zna mikroarchitekture tkanek,
macierzy pozakomorkowej oraz
narzgdow

UmiejetnoSci:

e obstuguje mikroskop optyczny,
takze w zakresie korzystania z
immers;ji;

e rozpoznaje w obrazach z
mikroskopu optycznego i/lub
elektronowego struktury
histologiczne odpowiadajace
narzadom, tkankom i komoérkom,;
dokonuje opisu i interpretuje ich
budowe oraz relacje miedzy

Odniesienie do efektow ksztatcenia okreslonych w
zataczniku nr 1 Rozporzadzenie Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie
standardow ksztalcenia dla kierunkow studiow:
lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmaciji,
pielegniarstwa i potoznictwa (Dz.U. Nr 0, poz. 631):




budowa i funkcja
e postuguje si¢ w mowie i pismie
mianownictwem histologicznym

Kompetencje:

e posiada §wiadomos¢ wlasnych
ograniczen i umieje¢tnos¢ statego
doksztalcania si¢

Opis tresci przedmiotu:

Tematyka wykladéw (4 spotkania w semestrze zimowym oraz 4 w semestrze letnim):

N~ E

Tkanka nabtonkowa: rodzaje, funkcje, struktury powierzchniowe, potagczenia migdzy komorkami.
Tkanka taczna: komorki oraz substancja pozakomorkowa.

Histofizjologia tkanek oporowych.

Krew: komorki krwi oraz homeopoeza.

Tkanka mig$niowa: rodzaje i funkcje komorek kurczliwych.

Uktad sercowo-naczyniowy.

Uktad pokarmowy: histologiczna budowa czgsci przewodzacej i trawiace;j.

Skora jako narzad endokrynny.

Tematyka seminariow (12 spotkan):

Semestr zimowy

Seminarium 1

Mikroskop: budowa, rodzaje i zasada dziatania. Metody badawcze
stosowane w histologii

Seminarium 2

Tkanka nabtonkowa: morfologia i funkcje. Zréznicowania
powierzchni nabtonkow

Seminarium 3

Charakterystyka gruczotow i sposoby sekrecji

Seminarium 4

Nabtonki wielowarstwowe

Seminarium 5

Budowa histologiczna tkanki tacznej wlasciwej

Seminarium 6

Budowa histologiczna tkanki thuszczowej

Seminarium 7

Histologia tkanki chrzgstnej

Seminarium 8

Histologia tkanki kostnej

Seminarium 9

Morfologia krwi obwodowej i szpiku

Seminarium 10

Tkanka mig$niowa: rodzaje komoérek kurczliwych i ich funkcja

Seminarium 11

Tkanka nerwowa: neurony i komorki glejowe

Seminarium 12

Pokazy demonstracyjne preparatow

Semestr letni

Seminarium 1

Uktad krgzenia. Histologiczna budowa tetnic i zyt. Rodzaje tetnic.

Seminarium 2

Uktad limfatyczny: budowa narzadéw uktadu limfatycznego (grasica,
strefy grasiczozalezne i grasiczoniezalezne w weztach chlonnych,
$ledzionie, migdatkach; MALT)

Seminarium 3

Uktad oddechowy: budowa histologiczna poszczegdlnych odcinkow;
wymiana gazowa, bariera powietrze-krew, komorki BALT

Seminarium 4

Uktad pokarmowy: Budowa cewy pokarmowej, rodzaje i funkcja
nabtonka, typy gruczotow, GALT, unerwienie, komorki NE

Seminarium 5

Przewdd pokarmowy: rdznice w budowie czeSci przewodzacej i
trawiacej

Seminarium 6

Budowa watroby (hepatocyty, przestrzen Disse’go, komorki
Browicza-Kupffera oraz komorki Ito); budowa trzustki (komorki
pecherzykowe, srodpecherzykowe i dokrewne)

Seminarium 7

Uktad ptciowy meski: mikroskopowa budowa gonad, nasieniowodow
oraz gruczotow dodatkowych

Seminarium 8

Budowa mikroskopowa narzadéw uktadu rozrodczego zenskiego




Seminarium 9

Uktad moczowy: budowa nerki oraz drog wyprowadzajacych mocz

Seminarium 10

Skoéra oraz jej wytwory

Seminarium 11

Uktad nerwowy i narzady zmyshu

Seminarium 12

Pokazy demonstracyjne preparatow

Tematyka ¢wiczen (12 spotkan):

Semestr zimowy

Tematyka

Obserwacje mikroskopowe

Cwiczenie 1

Regulamin zaje¢ oraz forma
zaliczenia przedmiotu. Zasady
pracy z mikroskopem $wietlnym.
Instruktaz stanowiskowy

Preparaty barwione metodg: HE, Azan,
srebrzenie

Cwiczenie 2

Tkanka nabtonkowa

Nabtonek j. ptaski, szescienny,
walcowaty

Cwiczenie 3

Tkanka nabtonkowa

Nabtonek wielorzedowy walcowaty
oraz przejsciowy

Cwiczenie 4

Nabtonek wielowarstwowy ptaski

Naskorek oraz nablonek btony
sluzowej przetyku

Cwiczenie 5

Tkanka tgczna wtasciwa

Siateczkowa, taczna luzna, widknista
Zwarta

Cwiczenie 6

Tkanka ttuszczowa

Tkanka tluszczowa zo6lta i brunatna

Cwiczenie 7

Tkanka oporowa cz. |

Chrzastka szklista, sprezysta,
wioknista

Cwiczenie 8

Tkanka oporowa cz. Il

Tkanka kostna zbita i gabczasta

Cwiczenie 9

Krew, szpik

Rozmaz krwi obwodowej i szpiku

Cwiczenie 10

Tkanka mig$niowa

Tkanka sercowa, szkieletowa 1 gtadka

Cwiczenie 11

Tkanka nerwowa

Rodzaje komoérek nerwowych

Cwiczenie 12

Przed kolokwialne omawianie
preparatow

Pokazy preparatow

Semestr letni

Cwiczenie 1

Uktad sercowo-naczyniowy

Zyta duza i $redniego kalibru; tetnica
typu migSniowego oraz sprezystego

Cwiczenie 2

Uktad limfatyczny

Migdatek, wezet chtonny, $ledziona
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Cwiczenie 3

Uktad oddechowy

Tchawica, $ciana pgcherzykow
phucnych

Cwiczenie 4

Uktad pokarmowy cz. 1

Narzady jamy ustnej

Cwiczenie 5

Uktad pokarmowy cz. 11

Przewdd pokarmowy: zotadek (wpust,
trzon, odzwiernik, jelito cienkie
(dwunastnica, j. czcze, krete)

Cwiczenie 6

Uktad pokarmowy cz. III

Jelito grube (j. slepe, okreznica);
Watroba, trzustka

Cwiczenie 7 Uktad rozrodczy meski Jadro, najadrze, gruczot krokowy
Cwiczenie 8 | Uktad rozrodczy zenski Jajnik, macica, jajowody

Cwiczenie 9 Uktad moczowy Nerka, pecherz moczowy, moczowody
Cwiczenie 10 | Skora i przydatki Skora owtosiona i nieowlosiona

Cwiczenie 11

Uktad nerwowy oraz narzady zmystu

Moézg, mozdzek, rdzen krggowy

Cwiczenie 12

Przedkolokwialne omawianie
preparatow

Pokazy demonstracyjne preparatow




Metody dydaktyczne

Wyklady

w formie prezentacji multimedialnej z wykorzystaniem
prezentacji Power Point i innych systemow
komputerowych

Seminaria

prezentacja multimedialna, dialog student - wyktadowca
Cwiczenia

¢wiczenia laboratoryjne w grupach, prezentacje
preparatéw histologicznych, omawianie obserwowanych
struktur oraz ich rozpoznawanie pod mikroskopem

Pomoce dydaktyczne

komputer, rzutnik, wskaznik laserowy, tablica, zdjgcia,
mikroskopy, preparaty histologiczne tkanek i narzadow

Jezyk wyktadowy

| x| polski | ] angielski [ ]inny...

Punkty ECTS
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Rodzaj i naktad pracy studenta

Udzial w wyktadach: 10 godz.

Udziat w ¢wiczeniach: 60 godz.

Udzial w seminariach: 30 godz.

Praca wilasna: 75 godz. (przygotowywanie si¢ do zajec,
zaliczen, egzaminu koncowego).

Sumaryczne obcigzenie studenta praca: 175 godz.

Literatura podstawowa

1) Wojciech Sawicki, Jacek Malejczyk: Histologia.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, ost. wydanie.

2) Maciej Zabel, Histologia: Podrecznik dla studentow
medycyny i stomatologii, Elsevier Urban & Partner, ost.
wydanie.

Literatura uzupetniajaca

1) Barbara Young i in.: Wheater. Histologia. Podrgcznik i
atlas. wyd. Elsevier Urban & Partner, ost. wydanie.

2) Ulrich Welsch: Sobotta. Atlas Histologii, wyd.
Wydawnictwo Medyczne Urban & Fischer, t.1, ost.
wydanie.

Metody oraz sposoby weryfikacji efektow
ksztalcenia

Egzamin teoretyczny (zna mianownictwo histologiczne
w jezyku polskim i angielskim, zna podstawowe
struktury komoérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;
zna mikroarchitekture tkanek i narzgdoéw

Egzamin praktyczny (obstuguje mikroskop optyczny,
rowniez W zakresie immersji, rozpoznaje w obrazach
mikroskopu optycznego struktury histologiczne)

Warunki zaliczania

CWICZENIA: Pisemny sprawdzian wejsciowy
(wejscidowka) przed kazdym ¢wiczeniem w formie 10
pytan testowych jednokrotnego i/lub wielokrotnego
wyboru lub krotkich pytan opisowych (liczba
wejsciowek -10).

Zaliczenie ¢wiczen: warunkiem uzyskania zaliczenia z

¢wiczen jest:

1. uzyskanie pozytywnej oceny ze znajomosci
materiatu przewidzianego na dane ¢wiczenie
(zaliczenie sprawdzianu wejsciowego) oraz
wykonanie rysunkéw preparatow i ich poprawne
opisanie

2. aby zaliczy¢ sprawdzian wej$ciowy student
powinien uzyska¢ minimum 60% calkowitej




liczby punktow

student, ktory nie osiggnat wymaganego
minimum, tj. 60% ze sprawdzianu wejsciowego
jest zobowigzany do zaliczenia wszystkich
wejsciowek z tematow, z ktorych uzyskat mniej
niz 6 pkt. Brak zaliczenia z poprawianych
wejsciowek skutkuje niedopuszczeniem do
kolokwium.

Zaliczenie kolokwiow:

1. Kolokwia z histologii ogélnej (kolokwium 1) i

szczegbtowej (kolokwium I1) sktadaja sie z czesci
praktycznej i teoretycznej

. Kolokwia teoretyczne i praktyczne organizowane
dla catego kursu

. Kolokwia teoretyczne w pierwszym i drugim
terminie majg forme testowa (50 pytan)

. Aby uzyska¢ zaliczenie z I 1 II kolokwium
teoretycznego nalezy uzyska¢ co najmniej

60% prawidtowych odpowiedzi

. Kazde kolokwium mozna zdawa¢ dwukrotnie. W

przypadku niezaliczenia w obu terminach studentom
przystuguje prawo do zdawania w trzecim terminie
(ostatnim).

. Cze$¢ praktyczng kolokwium w I 1 II sem. nalezy
zaliczy¢ przed wyznaczonym terminem
poprawkowym kolokwium testowego

. Cze$¢ praktyczna kolokwium obejmuje rozpoznanie
preparatow mikroskopowych (min. 6 z 10)

Egzamin kohcowy

. Egzamin z przedmiotu obejmuje tresci objete
programem ¢wiczen, seminariéw oraz wyktadow

. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zadanie
wszystkich kolokwiow (dwa — jedno kolokwium
na koniec kazdego semestru) przewidzianych
programem

. Terminy egzamin6éw sa uzgadniane z Radg
Pedagogiczna i nie podlegaja zmianie

. Egzamin sklada si¢ z dwoch niezaleznych czgsci:
praktycznej i teoretycznej

. Niezaliczenie czgsci praktycznej i/lub teoretycznej
skutkuje oceng niedostateczng z egzaminu

. Cze$¢ teoretyczna egzaminu odbywa si¢ w formie
testu sktadajacego si¢ ze 100 pytan z zakresu
histologii ogdlnej i szczegotowej

. Aby uzyskac zaliczenie z cz¢$ci teoretycznej
egzaminu nalezy osiagnac¢, co najmniej
60% prawidtowych odpowiedzi w tescie

. Absencja na egzaminie spowodowana
przyczynami zdrowotnymi lub innymi losowymi
zostanie usprawiedliwiona, jesli student dostarczy
za$wiadczenie lekarskie (na wiasciwym druku)
albo zaswiadczenie potwierdzajace zdarzenie
losowe w ciagu trzech dni roboczych od dnia
wyznaczonego egzaminu. Brak stosownego
za$wiadczenia skutkowaé bedzie wpisaniem oceny




niedostatecznej

4. W przypadku uzyskania na egzaminie oceny
niedostatecznej studentowi przystuguje prawo
sktadania egzaminu poprawkowego zgodnie z
regulaminem studiow Wydziatu Medycznego
Uczelni Lazarskiego w Warszawie

5. W przypadku niezaliczenia egzaminu
poprawkowego, na wniosek studenta
Dziekan moze wyznaczy¢ termin egzaminu
komisyjnego

6. Brak zaliczenia egzaminu komisyjnego skutkuje
oceng niedostateczng

Egzamin praktyczny

Celem przeprowadzenia egzaminu praktycznego jest
wykazanie przez studenta umiejetnosci rozpoznawania
morfologii tkanek oraz narzadéw czlowieka na preparatach
histologicznych.

1. Egzamin praktyczny polega na rozpoznaniu 10
preparatow histologicznych.

2. Aby uzyska¢ zaliczenie z egzaminu praktycznego
student powinien rozpozna¢ min 6 preparatow. Za
kazdy dodatkowo rozpoznany preparat student
uzyskuje 1 punkt, a w przypadku rozpoznania 10
preparatow - 4 punkty do egzaminu teoretycznego.

3. Studenci, ktorzy nie zaliczyli w pierwszym
terminie czeSci praktycznej egzaminu przystepuja
do egzaminu teoretycznego (testu), ktérego
pozytywny wynik bedzie traktowany, jako wynik
egzaminu poprawkowego (student zdaje wowczas
ponownie jedynie egzamin praktyczny)

4. Studenci, ktorzy zaliczyli w pierwszym terminie
cze$¢ praktyczng egzaminu, a nie uzyskali
zaliczenia z czg$ci teoretycznej, nie musza
przystgpowacé ponownie do egzaminu
praktycznego w drugim terminie egzaminu
(student zdaje jedynie egzamin teoretyczny)

Ocena kohcowa

1. Na oceng¢ koncowg sktadaja si¢ punkty uzyskane z
obu czgsci egzaminu (praktycznej i teoretycznej)

2. Punkty z egzaminu praktycznego sa doliczane
tylko studentom, ktorzy spehili kryteria zaliczenia
testu.

3. Punkty z egzaminu praktycznego sa doliczane
studentom tylko raz. W sesji poprawkowej punkty
z egzaminu praktycznego nie sg przyznawane

Kryteria punktacji:
Przy egzaminach i zaliczeniach z ocena, stosuje si¢
nastepujace Kryteria:




Ocena

Kryteria

2,0
(niedostateczny; ndst)

do 59%
ocena niedostateczna nie
zalicza przedmiotu

3,0 60 — 68%
(dostateczny; dost)

3,5 69 — 76%
(dostateczny plus;

dost plus)
4,0 77 —-84%
(dobry; db)
4,5 85-92%
(dobry plus; db plus)
5,0 Pow. —93%

(bardzo dobry; bdb)

Koordynator przedmiotu

dr Izabela Janiuk

Prowadzacy zajecia

dr Izabela Janiuk

Miejsce realizacji przedmiotu

Wydziat Medyczny, Uczelnia Lazarskiego, ul.
Swieradowska 43, 02-662 Warszawa




